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BALANCES

Una seccidn para que dejes tus respuestas andnimas a las preguntas del newsletter. Si querés debatirlas en un contexto seguro,
te invitamos a sumarte al taller en vivo, Terapia Creativa para Escritores. Mandanos un mail a info@todonuestro.com para
sumarte o sumate a nuestra clase abierta en todonuestrots.com/claseabierta

¢Qué palabra atraveso todos tus meses?

& Maternidad

Ser madre. Cuidar. Ponerle el cuerpo al deseo a pesar del
miedo. Sentir que tengo que poder sola conmigo para
poder poder para un otro. Confiar en lo desconocido.
Saltar al vacio. Sentir en el cuerpo que puedo perder algo
que quiero mucho por mi culpa, por mis miedos. Buscar
el blanco de la esperanza, de la confianza en que todo lo
que llegue va a estar bien porque siempre estuvo bien la
vida, incluso en las tormentas mas ruidosas. No poder
frenas el negro que enceguece y que acorrala, que dice
que todo me queda grande y que mejor me quede quieta.
Laburar para encontrar los grises y aprender a
construirlos aunque no haya luz. Ese es mi afio
atravesado por el deseo y el miedo maternidad. Lleg6 el
momento que sabia que iba a llegar: el deseo mas grande
mi vida es también el miedo al cambio méas grande de mi
vida.
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